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Sport et éthique : tricher ou ne pas tricher ?

▪ Définissez “désengagement moral” et ses manifestations dans le sport.

2FIX THE FIXING – Outil



Sport et éthique : tricher ou ne pas tricher ?

▪ Le désengagement moral est un terme issu de la psychologie sociale désignant le
processus de persuasion que les normes éthiques ne s’appliquent pas à soi-même
dans un contexte particulier. Cela est rendu possible en séparant les réactions morales
de la conduite inhumaine et en invalidant le mécanisme de l’auto-condamnation.
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Sport et éthique : tricher ou ne pas tricher ?

▪ Mécanismes
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Sport et éthique : tricher ou ne pas tricher ?

▪ Les mécanismes du désengagement moral
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Comment les sportifs essaient de 
justifier les erreurs en sport ? 

Le désengagement moral peut-il 
expliquer pourquoi des personnes 
trichent ?



Sport et éthique : tricher ou ne pas tricher ?

▪ Identifier un désengagement moral lié au trucage de matchs
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Présenter les excuses que les athlètes ont utilisé par le passé pour justifier 
un trucage.

Identifier les mécanismes de désengagement moral utilisés pour justifier
leur comportement.



Sport et éthique : tricher ou ne pas tricher ?

▪ Comment les sportifs peuvent-ils justifier leur comportement de trucage ?
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▪Ecrivez les moyens les plus communs qu’ont
les sportifs pour essayer de s’excuser pour un
trucage.

▪Quel mécanisme de désengagement moral est
en oeuvre dans chaque cas ?



Sport et éthique : tricher ou ne pas tricher ?

▪ Comment réagir quand on m’approche pour truquer un match ?
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Identifier les tentations liées au
trucage de matchs et les raisons de
les accepter.

Développer les éléments les plus appropriés
pour faire évoluer votre réflexion vers plus
d’éthique.
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