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Pression sociale : comment pouvez vous résister au trucage de matchs ?

Mise en situation :

Des participants en groupes de 3-4 simulent une
situation pressante.

2 ou 3 participants tentent de persuader un
autre participant de truquer un match.

2FIX THE FIXING – Education Tool



Pression sociale : comment pouvez vous résister au trucage de matchs ?

▪ Soyez préparé(e) à résister aux propositions de trucages de matchs.
▪ Trouvez des solutions aux situations tentantes.

3FIX THE FIXING – Outil



Pression sociale : comment pouvez vous résister au trucage de matchs ?

▪ Vos solutions !

4FIX THE FIXING – Outil

Identifier la raison la
plus importante pour
truquer un match

Identifier les sources
de pression sociale

Développer votre propre
technique pour résister
aux tentations de trucages
de matchs



Pression sociale : comment pouvez vous résister au trucage de matchs ?

5FIX THE FIXING – Outil

 Demandez aux participants d’écrire un court essai (à peu près 200 mots) concernant
l'état d’esprit approprié pouvant les aider à supporter certaines situations tentantes.

 Réflechissez aux questions suivantes :
 Est-ce que je peux dire non à une situation tentante ?
 Est-ce que je peux résister à la pression de certaines personnes importantes ?
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